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INTRGDUCTI®N

Lutter contre la désertification médicale, prévenir la perte d'autonomie des personnes
agées, soutenir la santé des jeunes, sensibiliser a la qualité de l'air, favoriser l'acces au
sport, etc. La ville de Metz intégre largement la santé au cceur de ses préoccupations.
Cette volonté se traduit dans un plan d'actions concretes en matiere de santé a
I'échelle du territoire :

le Contrat local de santé (CLS) d'une part ;

la démarche « Ville amie des ainés » d'autre part, qui prend en compte la santé
globale des seniors travers un plan d'actions spécifique qui vise a adapter les
politiques publigues au vieillissement de la population.

Le premier CLS s'est appuyé sur un diagnostic santé réalisé par 'ORS (Observatoire
régional de la santé), a I'échelle du territoire métropolitain. Il reposait également sur
un trés large réseau partenarial (associations, collectivités, Etat, hépitaux, écoles,
universités, etc.).

En paralléle, un plan d'action « Metz, Ville amie des ainés 2017-2020 » a été élaboré en
transversalité avec le CCAS, les services municipaux, les acteurs du territoire
(métropole, département, associations, etc.), le Conseil des seniors et les messins, et
s'articule autour des 8 thématiques définies par I'Organisation Mondiale de la Santé
qui organisent la vie des seniors.

Apres une premiere édition en 2017, la ville poursuit actuellement ces démarches, et
souhaite les enrichir de plusieurs approfondissements.

Dans ce cadre, 'Agence d'urbanisme de la métropole messine et des agglomérations
de Moselle (AGCURAM) a réalisé les parties consacrées a :

L'OFFRE DE SANTE LIBERALE / Quelle offre, quelle évolution, quelle tendance,
quelle localisation ?

LENVIRONNEMENT / Quels risques encourus pour les habitants de la métropole en
termes de pollutions, d'allergies ? Quel impact des ilots de chaleurs ?

LA MOBILITE ACTIVE / Quels modes de déplacements des habitants ? Pour quels
types de déplacements ? Quelles mobilités pour quelles tranches d'ages ?

Ces volets complémentaires serviront de points d'appuis
a la construction du programme d'action, afin de
prendre en compte la santé dans toutes ses dimensions,
et au service de tous les habitants.




LA SANTE, UN ENJEU QUI FAIT DATES A METZ

¢ La ville de Metz a intégré le réseau francophone des Villes amies des ainés (RFVAA) en 2015, puis
|le Conseil d'administration en 2016 ;

¢ est inscrite depuis 2011 dans la démarche Ateliers santé-ville.

¢ la ville est également engagée depuis 2009 dans le réseau francais des villes-santé de
['Organisation mondiale de la santé (RFVS OMS) ;

LES 8 THEMATIQUES DEFINIES PAR L’ORGANISATISN M2NDIALE DE LA SANTE

QUI 2RGANIENT LA VIE DES JENISRS

1/ Habitat et logement : continuer a étre bien chez soi et rester autonome.

2/ Culture et loisirs : favoriser l'accés a I'environnement culturel.

3/ Lien social et solidarité : prévenir l'isolement et le combattre.

4/ Participation citoyenne et emploi : promouvoir une retraite active.

5/ Transports et mobilité : renforcer la mobilité des seniors dans I'espace urbain.

6/ Espaces extérieurs et batiments : vivre dans une ville agréable et accessible : batiments, espace
public et mobilier urbain adaptés.

7/ Autonomie service et soins : favoriser le bien vieillir de tous les seniors avec un accés aux soins et
un soutien aux personnes en perte d'autonomie et leurs aidants.

8/ Information et communication : permettre I'accés a l'information pour favoriser l'intégration de
tous les seniors.

L'OMS a définit la santé de la maniere suivante (1946) :

« La santé est un état de complet bien-étre a la fois physique, mental et social et pas seulement I'absence de
maladie ou d'infirmité. »

En conséguence, |'état de santé dépend a la fois de facteurs individuels, mais également de |'exposition a un large
panel de déterminants de santé. Ceci a donné lieu a une conception globale de la santé selon quatre catégories
de déterminants (Lalonde, 1974) :

Famille de déterminants Exemples de déterminants Principales caractéristiques

Facteurs Individuels, génétiques et
Biologie humaine biologigues, tels que l'age, le sexe, les
caractéristiques héeréditaires.

Facteurs généralement non
modifiables

Facteurs environnementaux liés a I'état
des milieux dans lesquels évoluent les
pcopulations: qualité de 'air, de I'eau, des sols,...
Facteurs non modifiables

Facteurs environnementaux liés au cadre individuellement mais qui
Environnements de vie: habitat, aménagement du territoire, constituent des leviers d'action
transports, équipements et services publics,... pour promouvoir la santé via des

politiques publigues adaptées
Facteurs environnementaux liés a notre
entourage social: famille, amis, emploi,
pauvreté, soutien social,...

Facteurs comportementaux relevant de
décisions individuelles: comportements
Habitudes de vie a risque, addictions, alimentation, travail,
culture, éducation, activités physiques,
comportement sécuritaires,...

Facteurs qui relevent de décisions
individuelles mais frequemment
influencées par l'environnement

socio-culturel et le cadre de vie

Facteurs liés au systeme de soins: accessibilité : " o
Facteurs influencés par les politiques

Organisation des soins de et qualite de I'offre de soins tant preventifs ; ; '
. . : P ) de santé et I'environnement
santé gue curatifs, soins de santé primaire, services .
A socio-culturel
spécialisés,...

Cette définition plus large de ce qu'est la santé, associée a ses déterminants, élargit la réflexion aux domaines plus
larges que ceux propres a la biologie humaine ou a l'offre de soins: elle y ajoute I'impact des politiques publiques
sur les facteurs environnementaux et socio-économiques, largement pris en compte aujourd'hui dans les Contrats
locaux de santé.
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| $ L CNEMBALBANS LAgtropole MESSINE

[DES SOURCES DE DONNEES VARIEES ET COMPLEMENTAIRES]

Les analyses réalisées concernant |'offre médicale s'appuient sur différentes sources de données complémentaires :

Cartosanté : il s'agit d'un portail d'information réalisé par les ARS. Il est alimenté par le RPPS et Adeli. Il permet
I'analyse rétrospective sur 10 ans. Il met également a disposition des données sur I'age des praticiens. Il regroupe
d'autres données, comme le nombre d’actes par praticiens. En revanche, il ne met pas a disposition d'informations
pour les médecins spécialistes.

La Base permanente des équipements: constituée par I'Insee et alimentée par le RPPS et Adeli, elle met a
disposition des informations sur le nombre de professionnels de santé, incluant de nombreuses spécialités
médicales. Elle permet d'observer les évolutions sur plusieurs années. Elle permet également de réaliser des
analyses comparatives avec d'autres territoires. Elle n'inclue que les professionnels exercant majoritairement leur
activité en libéral.

Finess : ce site donne accés a une sélection d'informations sur les établissements sanitaires, sociaux, médico-
sociaux, et de formation aux professions de ces secteurs. Finess assure I'immatriculation des établissements et
entités juridiques porteurs d'une autorisation ou d'un agrément. Les données sont actualisées au quotidien en
fonction des modifications effectuées au niveau territorial (ARS, DRISCS).

Le Répertoire partagé des professionnels de santé (RPPS) : il s'agit du répertoire unique de référence permettant

d'identifier les professionnels de santé. Il rassemble et publie les informations des professionnels de santé, sur la
base d'un numeéro RPPS attribué au professionnel toute sa vie. Les données enregistrées sont normalement fiables
car elles proviennent des autorités d'enregistrement (les ordres professionnels, le service de santé des armées). Ses
limites sont I'absence de données antérieures, qui ne permettent d'analyser les évolutions de I'offre d'accés aux
soins, ainsi que l'absence d'information sur I'age des praticiens (cette donnée est d'acces restreint). Un méme
professionnel peut y étre comptabilisé plusieurs fois (& chaque lieu d’'exercice).

Les données portant sur les médecins généralistes, les chirurgiens-dentistes, les kinésithérapeutes, orthophonistes,
sages-femmes et infirmiers ont été extraites de Cartosanté.

Les données portant sur les spécialistes ont été extraites de la BPE et complétées par le RPPS.

Les données portant sur les laboratoires et pharmacies ont été extraites de Finess et la BPE.
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L’OFFRE MEDICALE DE PROXIMITE

L'acces a une médecine de proximité, outre la consultation médicale en elle-méme, impligue de pouvoir se procurer

aisément son traitement et accéder facilement a un laboratoire d'analyses médicales.

Les médecins généralistes

Une forte diminution des médecins généralistes a Metz et Metz Métropole

Une baisse du nombre de médecins généralistes a Metz et Metz

Métropole

Evolution du nombre de médecins généralistes - sourceSanté
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En 2019, la ville de Metz 139 médecins
généralistes, ce qui

médecins pour 10 000 habitants. Al'échelle de la métropole,

regroupait
représente une moyenne de 119

ce chiffre s'éleve a 235 médecins généralistes, soit 10,6 pour
10 000 habitants. A titre de comparaison, les densités
mosellane et frangaise sont respectivement de 7,8 et 8,8
pour 10 000 habitants.

2015 2016 2017 2018 2019

Sur ces 4 échelles de territoire, la densité de médecins
généralistes est en baisse, d’'environ 1 point. Pour la ville
de Metz, la baisse est de deux points. Le nombre de
médecins généralistes a fortement baissé en moins de 10
ans, avec 33 médecins en moins a I'échelle de la métropole,
dont 32 en moins a Metz, soit des baisses respectives de
12 % et 19 %.

Une baisse de la densité de médecins généralist:
Evolution du nombre de médecins généralistes pour 10 000

habitants- source CartoSanté
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Dans la ville de Metz, on observe une
bonne couverture : presque tous les
espaces urbanisés sont 8 moins de 20
minutes a pied d'un médecin généraliste.

A I'échelle de la métropole, il n'en va pas
de méme : toutes les communes ne sont
pas couvertes. Un probléme potentiel
pour certaines catégories de populations
(personnes  agées, ménages  nNon
motorisés), méme si des lignes de

transports collectifs existent.

Une croix correspond & une
adresse (chaque croix peut représenter
un ou plusieurs médecins officiant dans

un méme cabinet).
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15 minutes
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Nombre de médecins généralistes par quartier en 2019 - source Insee, BPE

Nombre de
Quartier médecins Densité de médecins pour 10 000
généralistes en 2019 habitants en 2019
Metz Centre 3] 229
Queuleu-Plantieres 30 22,9
Bellecroix 8 16,2
Nouvelle Ville 13 12,7
Grange-aux-Bois 9 1,9
Les lles 7 10,9
Borny 16 10,8
Sablon 14 8,5
Metz Nord 4 6

Devant-les-Ponts 4 4.8
Vallieres 4 4.4
Magny 2 39
Metz 142 12,2

Les données fournies par la BPE nous permettent de
localiser les médecins généralistes par quartier, et de
calculer la densité de médecins a cette échelle. Les
résultats illustrent de grandes disparités dans la ville.
Les généralistes libéraux sont principalement
regroupés dans les quartiers plus urbains et centraux:
Metz centre, Nouvelle Ville, Sablon, Queuleu-Plantiéres.
Mais ils sont fortement présents a Borny, quartier par
ailleurs trés peuplé (la densité n'y est dailleurs pas
particulierement importante, tout comme au Sablon).

Au regard de la densité, certains quartiers, souvent en

['analyse de la densité de médecins généralistes dans les
EPCI de tailles comparables laisse apparaitre une situation
intermédiaire pour Metz Métropole. Dans pres de la moitié
des EPCI sélectionnés, on totalise davantage de médecins
pour 10000 habitants. On y trouve notamment les
Grand Nancy et

territoires  du 'Eurométropole de

Strasbourg.

périphérie, semblent trés nettement moins bien dotés :
Devant-les-Ponts, Metz Nord, Valliéres et Magny. Certes,
il est fréequent que l'offre médicale se concentre dans les
coeurs urbains, comme les spécialistes, mais le médecin
généraliste constitue la porte d'entrée du parcours de
soin et, en cela, il peut étre considéré comme une offre
de soins de proximité. Or, a Metz, il n'est pas accessible
égalitairement a toutes les populations. Par ailleurs, les
quartiers moins bien dotés ont souvent une population
plus dgée (Magny).

La situation est plus critiqgue dans plus de la moitié des
territoires étudiés. Parmi ceux-ci, 5 se situent en région
parisienne.

La densité de meédecins est le résultat combiné de
I'évolution du nombre de médecins et du nombre
d'habitants d'un territoire. Ainsi, une baisse de densité peut-
étre le résultat d'une forte croissance de la population, ou
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bien d'une diminution du nombre de médecins, ce qui
impligue des interprétations différentes: le nombre de
médecins augmente-t-il moins vite que les besoins? Le
nombre de médecins est-il en baisse, en raison d'un

mangue d'attractivité du territoire ?

La diminution importante du nombre de médecins a Metz
Métropole interroge, de méme que celle observée dans le

Grand Nancy. Sagit-il d'un rééquilibrage de l'offre par
rapport aux besoins effectifs? En effet, si la densité de
médecins a Metz Métropole n'est pas la plus élevée, elle
n'est pas faible non plus, et il n'est pas question de parler 1a
d'un « désert médical ». Ceci est encore moins vrai pour le
Grand Nancy, ou la baisse a été encore plus importante,
alors méme gue la densité de médecins y est forte en 2019.

L'activité moyenne des médecins généralistes en hausse

Si le nombre de médecins a diminué, une des
conséguences en est la hausse du nombre d'actes par

praticien.

A Metz Métropole, le nombre d'actes moyen par
praticien est passé de 4 377 en 2010 a 5 055 en 2019,
rejoignant ainsi la moyenne francaise, également en

hausse.

A Metz, ce chiffre est passé de 4 201 & 5125 sur cette méme période.

Une activité moyenne par praticien en hausse
Evolution de I'activité moyenne par professionnel actif - source CartoSanté
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L'analyse de [lactivité moyenne des généralistes par
territoires comparables aboutit au méme constat : méme si
cette activité moyenne s'est fortement accrue ces dernieres
années, elle atteint aujourd’hui a Metz Métropole un chiffre

quis'inscrit dans la moyenne des autres territoires.

Une hausse du nombre total d'actes a toutes les échelle:
Evolution brute du nombre d'actes, base 100 en 201€burce CartoSanté
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Ceci ne permet pas de conclure a un niveau de densité en
médecins généralistes suffisant, mais simplement que, de
ce point de vue, Metz Métropole n'est pas en déprise.
Cependant, la hausse générale de [lactivité des
généralistes interpelle sur la charge de travail croissante

qui leur incombe, quel que soit le lieu d’exercice.
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Un profil vieillissant pour les médecins généralistes de Metz et Metz Métropole

Le vieillissement des médecins généralistes est trés
marqué a Metz et Metz Métropole, davantage qu’en
France. Prés de 70 % des médecins généralistes messins
ont plus de 55 ans, ce qui présente un risque de pénurie
pour la ville a court/moyen terme, risque gu'il faut
anticiper. Ce vieillissement est moins marqué dans le

périurbain, mais présent malgré tout. Notons qu'a
I'échelle nationale, plus d’'un médecin sur deux a plus de

55ans.

Metz Metz Métropole France

Moins de 40 ans 10,8 % 17 % 19,5 %
40a49ans 122 % 13,6 % 17,2 %
50 a 54 ans 7.2 % 8,9 % 10,5 %
55a59ans 32,4 % 272 % 21,3 %
60 ans et plus 37.4 % 332 % 31,5 %

Total 55 ans et plus

La comparaison de Metz Métropole avec les autres
métropoles de tailles comparables nous montre que cette

proportion est particulierement élevée sur notre territoire.

La féminisation est moins forte a Metz qu'a I'échelle
nationale, mais elle progresse fortement dans les classes
d'ages les plus jeunes. Cette féminisation du métier, qui
n'est pas propre au territoire, est également a prendre en
compte. Différentes études sur les aspirations des étudiants

en médecine ou enquétes sur les jeunes médecins

Metz

Total 34,5
Moins de 40 ans 60

403 49 ans 29,4
50 a 54 ans 60

55359 ans 46,7
60 ans et plus 13,5

montrent un recours plus important au temps partiel chez
les femmes médecins, plus désireuses ou contraintes de
combiner vie privée et vie professionnelle’”. Cette tendance
a vouloir davantage équilibrer ces aspects s'accroit d'une
maniére générale chez tous les étudiants, tous sexes
confondus, qui sont nombreux a vouloir limiter leur temps
de travail hebdomadaire afin de gagner en qualité de vie.
Ceci est susceptible d'impacter a I'avenir le nombre moyen
d'actes par généraliste. Cet aspect est également a prendre
en compte dans I'estimation des besoins a venir.

Metz Métropole France
41,3 40,5
67,5 63,1
43,8 52,4
619 455
48,4 374
15,4 20,3

Ces chiffres, ajoutés a ceux des agglomérations de tailles comparables, nous montrent qu'il existe encore une marge de

progression

1 Sa FALIANI GA2Ya
https://www.sihp.fr/usrfile/399/Rapport%20SOFRES. pdf

2 Les aspirations professionnelles des futurs médecins généralistegiéte auprés des internes du D.E.S. de médecine générale de Lorraine et des

LINE FS& & A 2y ydeFranBed EtudS ANS S&fresy SIAP, nfap R&1G, A gorsultaileQ Isur S

médecins remplagants en Meuse, thése de Brice Aubertin présentée en octobre 2008jltald@ssur https://hal.univ-lorraine.fr/hak

01732201/document
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Des actes médicaux qui s'accroissent avec I'age de la patientéle

Le nombre moyen d'actes par bénéficiaire est en diminution. Il s'agit 1a d'une tendance générale. A Metz, il est passé de 5,8

actesen 2010 a 5en 2019.

Cependant, ce nombre moyen demeure nettement plus élevé a Metz et Metz Métropole qu’en France.

Metz
Total 5
Moins de 15 ans 3.4
153 44 ans 42
45359 ans 5,8
60 a 74 ans 6,4
75 ans et plus 8,1

Il existe d'importants écarts de consommation de soins par
Cette
significativement avec I'ége du bénéficiaire. Cet écart est

tranches  d'ages. consommation s'accroit

effectif des la classe d'age des 15-44 ans, puis s'accroit dans
les tranches d’ages qui suivent. Dés 45 ans, en moyenne, les
consomment un acte

bénéficiaires messins

supplémentaire par an par rapport a l'ensemble du
territoire national.
Elle passe ainsi pour Metz de 34 actes par an par

bénéficiaire chez les moins de 15 ans a plus de 8 actes par

an par bénéficiaire chez les 75 ans et plus.

Metz Métropole France
S 4,4
3,5 33
4, 3,6
56 47
6,3 53
8 7,1

Le vieillissement de la population messine, avec I'évolution
des besoins médicaux qui y sont liés, touche tous les
guartiers messins. Cependant, on observe actuellement un
vieillissement pour l'instant moins marqué a Metz Nord, la
Grange-aux-Bois, Bellecroix et Borny (I'Est du quartier), soit
souvent les quartiers accueillant une part importante de
parc social,dans lequel la population est souvent plus jeune.
Ceci ne signifie donc pas que le besoin y est moins prégnant
gu'ailleurs: une offre médicale de proximité est d'autant
plus importante que la précarité est forte.
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Localisation des 75 ans et plus a Metz en 2017

Part des personnes de
75 ans et plus

@ cntre126t18%
@ entebeti2%
. entreleté6 %

® 1

Nombre de personnes
de 75 ans et plus

10
® 50

® [«?» ACIR:T;

Source : IGN, BD TOPO, Insee

Quartiers de Metz Janvier 2021 A
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Un accroissement des besoins futurs liés au vieillissement de la population

Le vieillisserment de la population, a I'ceuvre a Metz Métropole aussi bien qu'ailleurs, laisse présager une forte hausse de la

demande de soins en provenance de cette tranche d’age.

Projections de populations de I'Insee, scénario central (modéle omphale)

60 a 74 ans 75 ans et plus
2013 2050 2013 2050
Moselle 14,8 % 18,7 % 8,6 % 20,4 %
Grand Est 14,9 % 17,6 % 89 % 19,6 %
France 14,8 % 16,5 % 9,0 % 16,4 %
Les projections de populations nous montrent gque les bénéficiaire est beaucoup plus importante, en particulier
parts des 60-74 ans mais surtout celle des 75 ans et plus les plus de 75 ans. Il en découlera une augmentation
sont amenées a croitre de maniére trés importante. Or, des besoins en médecins généralistes, mais aussi en
pour ces tranches d'éges, la consommation de soin par spécialistes, infirmiers et professions paramédicales.

Quelgues constats sur I'offre en médecine générale sur le territoire

| Une densité de généralistes dans la moyenne... mais une forte baisse du nombre de médecins qui interpelle sur
le territoire.

| Un nombre moyen d'actes par généraliste dans la moyenne... mais qui a fortement augmenté, et plus qu'ailleurs.

| Une tres forte proportion de médecins de 55 ans et plus : 70 % a Metz contre 53 % en France.

| Une aspiration croissante des médecins a mieux équilibrer vie privée et vie professionnelle.

| Un accroissement des besoins a venir liés au vieillissement de la population, différent par quartier messin.

s
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Les pharmacies : un bon niveau de couverture a Metz

Metz Métropole comptabilise au total 62 pharmacies,
dont39 pour la Metz. représente
2,8 pharmacies pour 10 000 habitants a Metz Métropole,

ville de Ceci
et 3,3 pharmacies pour 10 000 habitants pour la ville de
Metz.

D'aprés les informations données dans la Base permanente
des équipements de I'Insee, cette densité serait en hausse,

en particulier depuis 2017. Notons qgu'a linverse des

professionnels de santé en libéral, les pharmaciens n'ont
pas un libre choix d'installation.

Toujours d'aprés cette base, qui présente l'intérét de
pouvoir comparer le territoire de la métropole avec d'autres
EPCI de tailles comparables, la densité de pharmacie ne
parait pas excessive, malgré l'augmentation notable du
nombre de pharmacies comptabilisées dans cette base®.

Nombre de pharmacies pour 10 000 habitants

source Insee, Finess

H Metz Metz Métropole

33

2,8

Une densité de pharmacie plutot mesurée a Metz Métropole
Nombre de pharmacies pour 10 000 habitants en 2019 - insee, BPE - EPCI de 200 000 a 300 000 hab.
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3 Dans la BPE, les pharmacies rassemblent ¢esnenerce de détail de médicaments, produisramédicaux, appareillages, produits d'hygiéne et de
produits vétérinaires» Cette large définition explique le volume supérieur a celui observé dans Finess. Toutefois, ce biais est identiquéesur tout

territoire.
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Dans la ville de Metz, on observe
une  bonne  couverture du
territoire : presque tous les terri-
toires urbanisés sont a moins de
20 minutes a pied d'une

pharmacie.

A l'échelle de Metz Métropole, ceci
est différent, et il est rarement
envisageable de se rendre a pied a
la pharmacie. Ceci peut étre
problématique pour certaines
catégories de populations (per-

sonnes agées, ménages non

motorisés), méme si des lignes de

transports collectifs existent. 4+ Pharmacie

Isochrone”
10 minutes

{15 minutes
. 20 minutes

*Calculs efffectués avec
une vitesse de marche de

4 km/h
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Les laboratoires : une offre inégalement répartie

Metz Métropole comptabilise au total 21 laboratoires médicale pour 100 000 habitants pour la ville de Metz.
d’'analyse médicale, dont12 a Metz. Ceci représente Daprés les informations données dans la Base
9,5 laboratoires  d’analyse médicale pour100 000 permanente des équipements de I'Insee, cette densité
habitants a Metz Métropole, et 10,3 laboratoires d’analyse serait stable.

Nombre de laboratoires pour 10 000 habitants
source Insee, Finess
o Metz Metz Métropole

10,3

9,5

Toujours d'aprés cette base, qui présente I'intérét de pouvoir comparer le territoire de la métropole avec d'autres EPCI de

tailles comparables, le territoire de la métropole parait trés bien doté en laboratoires d'analyse médicale.

Une densité élevée de laboratoires d'analyses médicales a Metz Métropole
Nombre de pharmacies pour 100 000 habitants en 2019 - insee, BPE - EPCI de 200 000 a 300 000 hab.
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Dans la ville de Metz, plusieurs
zones urbanisées se trouvent a
plus de 20 minutes a pied d'un
laboratoire d'analyse médicale.
Cest le cas des quartiers de
Magny, de la Grange-aux-Bois, et
d'une partie des qguartiers du
Sablon, de Queuleu-Plantieres, de
Vallieres et Devant-les-Ponts.

A l'échelle de Metz Métropole, il
est trés rarement envisageable de
se rendre a pied a la pharmacie.
Ceci peut étre problématique
pour certaines catégories de
populations (personnes agées,
ménages non motorisés), méme
si des lignes de transports

collectifs existent.
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L'OFFRE DES MEDECINS SPECIALISTES A METZ ET METZ METROPOLE

Les analyses suivantes ont été réalisées a partir de la Base
permanente des équipements (BPE) de l'lnsee. Sur la
thématigue santé, les données de la BPE sont issues du
fichier RPPS, le Répertoire partagé des professionnels de
santé, mais ces données sont retravaillées avant d'étre
intégrées a la BPE:

«Sont retenus les praticiens exercant leur activité
principale en libéral (en cabinet individuel ou de groupe ou
en société). Sont donc exclus par exemple les médecins
fonctionnaires et les médecins salariés exercant en
etablissement sanitaire, puisque ces établissements sont
appréhendés dans Finess. Dans le RPPS peuvent étre
mentionnées plusieurs adresses d'exercice. Seules sont

retenues celles ot l'activité est exercée a titre libéral. »

« Ne sont retenues que les spécialités proposées par la
DREES, les plus importantes en effectifs de libéraux et ou
au moins la moitié des praticiens exercent sous forme

libérale. Si le praticien exerce dans plusieurs spécialités,
seule la principale a éte retenue. »

En conséquence, les analyses suivantes portent sur les
médecins spécialistes exercant majoritairement en libéral,
et localisés sur leur(s) lieu(x) de travail libéral. A I'inverse du
RPPS, les médecins spécialistes salariés des établissements
de
comptabilisés dans la BPE. Il se peut également gu'un

publics, comme ['Hopital Mercy, ne sont pas
médecin spécialiste exergant en libéral a plusieurs adresses
soit comptabilisé plusieurs fois, commme les radiologues et
cardiologues par exemple. Lorsque cela est le cas, nous
n'avons pas non plus d'informations sur le temps de travail
effectif dans chaque site. Malgré tout, la majorité de ceux-ci
se partagent entre un cabinet libéral, et un établissement

sanitaire.

Ces tableaux, qui récapitulent le nombre de médecins

spécialistes dans les bases de données existantes,

permettent d'appréhender ces différences.

BPE 2019 RPPS 2021 tous lieux d'exercices
e Met Met
Spécialité Metz . etz Moselle Metz , etz Moselle
Métropole Métropole
Cardiologie 20 24 98 6l 121 28l
Dermatologie-
. . 9 1 28 8 16 40
vénéréologie
Gynécologie 19 20 54 23 55 127
Gastro-
entérologie 10 10 32 12 44 105
hépatologie
Psychiatrie 22 22 40 4] 78 178
Ophtalmologie 22 26 61 28 45 91
Oto-rhino- 9 10 3 10 32 62
laryngologie
Pédiatrie 16 21 39 27 62 n7
Pneumologie g g 17 13 33 72
Radiodiagnostic
et imagerie 65 83 138 107 168 280
médicale
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BPE 2019 RPPS 2021 nombre de praticiens
e Met Met
Spécialité Metz . etz Moselle Metz . etz Moselle
Métropole Métropole
Cardiologie 20 24 98 42 77 130
Dermatologie-
. . 9 1 28 8 15 36
vénéréologie
Gynécologie 19 20 54 23 46 98
Gastro-
entérologie 10 10 32 12 34 76
hépatologie
Psychiatrie 22 22 40 38 70 148
Ophtalmologie 22 26 6l 22 36 91
oto-rhino- 9 10 3 8 23 43
laryngologie
Pédiatrie 16 21 39 26 56 89
Pneumologie 9 S 17 il 27 57
Radiodiagnostic
et imagerie 65 83 138 46 70 123
médicale

Les écarts sont trés variables d'une spécialité a l'autre. Il est particulierement élevé pour les cardiologues, psychiatres,
pédiatres et radiologues. Les différences sont plus importantes a I'échelle de Metz Métropole, ce qui s'explique en grande

partie par le déplacement d’hopitaux en périphérie messine (Mercy et Schuman).
Les analyses portent sur les spécialités suivantes :
pneumologues ; oto-rhino-laryngologistes ;
radiologues;; gynécologues;
cardiologues (chirurgiens thoraciques inclus) ; gastro-entérologues (chirurgiens viscéraux inclus) ;

pédiatres (chirurgiens pédiatriques inclus) ; ophtalmologistes ;

dermatologues ; psychiatres.

Pour chacune de ces spécialités, une comparaison de la densité d'offre pour 100 000 habitants a été effectuée entre Metz
Métropole et les EPCI francaises de tailles comparables (entre 200 000 et 300 000 habitants), au nombre de 26. Le
« Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants » correspond au rang de classement de Metz Métropole
parmi celles-ci. Metz Métropole présente ainsi la 6° densité de pneumologues pour 100 000 habitants sur ces 26 EPCL.
L'objectif est d'apporter un éclairage supplémentaire par rapport a la comparaison des densités d'offres avec les échelles
départementales et nationales. En effet, la patientele d’'un médecin spécialiste dépasse généralement largement les limites
administratives des villes centres et des métropoles ou ils sont concentrés. Ceci ameéne a relativiser leur densité.
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1/ Les pneumologues

Nombre et densité des pneumologues - source : Insee, BPE et RP

Nomlbre en 2019

Metz 9
Metz Métropole 9
Moselle 17

France métropolitaine. 1360

Evolution Densité pour
2009/2019 100 000 habitants
4 7,7
1 41
1 1,6
234 2,0

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 6°¢/26

On dénombre 9 pneumologues libéraux a Metz Métropole,
tous localisés a Metz, essentiellement a Borny (8 sur 9), en
particulier rue de Sarre. Avec une densité de 4,1
pneumologues pour 100 000 habitants, la métropole se
trouve plutdt bien dotée dans ce domaine, loin devant les
chiffres départementaux et nationaux. On constate depuis
(+1 Metz

10 ans une ftreés faible augmentation pour

2/ Les radiologues
Nombre et densité des radiologues - source : Insee, BPE et RP

Nomlbre en 2019

Metz 65

Metz Métropole 83

Moselle 139
France métropolitaine 9589

Métropole), qui traduit une concentration de l'offre a8 Metz
(+4) au détriment du reste de la métropole qui a perdu 3
professionnels.

La seule ville de Metz concentre la moitié de l'offre du
département. La tendance nationale est a la hausse du
nombre de pneumologues.

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

42 55,8
53 37,5
48 13,3
-1233 14,4

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 326

On dénombre 83 radiologues libéraux a Metz Métropole,
dont prés de 80 % sont localisés a Metz, essentiellement a
Borny (6 sur 10), a la clinique Claude Bernard (et ses
extensions), et dans le quartier des lles (imagerie Saint-
Thiébault, adossée a I'HOpital Belle-Isle). Dans le reste de la
métropole messine, les radiologues sont localisés a Vantoux
(H6pital Robert et a

Schuman) Montigny-lés-Metz

(imagerie médicale rue Meurisse).
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Avec une densité de 375 radiologues pour 100 000
habitants, la métropole se trouve plutdt bien dotée dans ce
domaine, bien loin devant les chiffres départementaux et
nationaux. On constate depuis 10 ans une tres forte
augmentation (+53 pour Metz Métropole), tendance inverse
au reste du département, qui a perdu 5 radiologues, et par

rapport a la France.



3/ Les cardiologues

Nombre et densité des cardiologues - source : Insee, BPE et RP

Nombre en 2019

Metz 20
Metz Métropole 24
Moselle 92

France métropolitaine 5223

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants
6 17,2
6 10,9
38 8,8
921 7,9

Classement au sein des EPC/ de 200 000 a 300 000 habitants 14/26

On dénombre 24 cardiologues libéraux a Metz Métropole,
dont plus de 80 % sont localisés a Metz, essentiellement a
Borny (6,5 sur 10), a la clinique Claude Bernard, et dans le
centre-ville. Dans le reste de la métropole messine, les
cardiologues sont localisés a Montigny-lés-Metz et a
Longeville-les-Metz. Les cardiologues libéraux exergant
dans les autres hdpitaux privés (Robert Schuman) ne sont
pas comptabilisés dans la BPE, de méme que les
cardiologues de la Serlal Cardiance, qui regroupe de
nombreux professionnels. La difficulté de l'analyse des
cardiologues vient de leurs multiples lieux d'exercices,
9 différents. Clest

cardiologues exercant dans le réseau Cardiance.

jusqu'a notamment le cas des

4/ Les pédiatres

Les modalités de tri de la BPE par I'Insee les excluent de la
base. Toutefois, la méthodologie BPE est la méme sur tout
le territoire, nous estimons donc que ces résultats restent
comparables d'un territoire a l'autre.

Avec une densité de 109 radiologues pour 100 000
habitants, la métropole se trouve moins dotée dans ce
domaine, mais demeure devant les chiffres
départementaux et nationaux. On constate depuis 10 ans
une augmentation (+6 pour Metz Métropole, concentrés
intégralement a Metz), également constatée aux échelles

départementales et nationales.

Nombre et densité des pédiatres - source : Insee, BPE et RP

Nombre en 2019

Metz 16
Metz Métropole 21
Moselle 37

France métropolitaine 2851

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

2 13,7
4 9,5
35

72 4,3

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 4°/26

On dénombre 21 pédiatres libéraux a Metz Métropole, dont
76 % sont localisés a Metz, essentiellement a Borny (5,6 sur
10), a la clinigue Claude Bernard et dans la zone franche rue
de Sarre. Dans le reste de la métropole messine, les
pédiatres sont localisés a Ars-sur-Moselle, Montigny-les-
Metz et au Ban-Saint-Martin. S'ajoutent a ces chiffres les 6
pédiatres des PMI (Protection Maternelle et Infantile),
salariés par le département de la Moselle, et qui restent

facilement accessibles a la population.
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Avec une densité de 9,5 pédiatres pour 100 000 habitants,
la métropole se trouve plutdt bien dotée dans ce domaine,
bien loin devant les chiffres départementaux et nationaux.
On constate depuis 10 ans une légére augmentation (+4
reste du

pour Metz Métropole), tendance inverse au

département, qui a perdu 2 pédiatres. A I'échelle nationale,

4

la hausse reste faible.



5/ Les dermatologues

Nombre et densité des dermatologues - source : Insee, BPE et RP

Densité pour

Evolution
Nombre en 2019 2009/2019 PJ;)S@C:ES
Metz 9 -6 7.7
Metz Métropole 1 -7 5,0
Moselle 31 -12 3,0
France métropolitaine 3103 -288 4.7

Classement au sein des EPCI de 200 000 3 300 000 habitants 14/26

On dénombre 11 dermatologues libéraux a Metz Métropole,  Avec une densité de 5 dermatologues pour 100 000
dont 82 % sont localisés a Metz, essentiellement a Metz habitants, la métropole se trouve plutdt moins bien dotée
centre et Nouvelle Ville. Dans le reste de la métropole  dans ce domaine, mais demeure devant les chiffres
messine, les dermatologues sont localisés a Montigny-lés- départementaux et nationaux. On constate depuis 10 ans
Metz et a Woippy. une baisse a toutes les échelles, locales aussi bien que
nationales. Elle est particulierement forte a Metz, avec 6

dermatologues sur 15 perdus en 10 ans.

6/ Les oto-rhino-laryngologistes

Nombre et densité des oto-rhino-laryngologistes - source : Insee, BPE et RP

Densité pour

Nombre en 2019  Evolution 2009/2019 100 000 habitants

Metz 9 2 7.7

Metz Métropole 10 3 45
Moselle 32 7 31

France métropolitaine 2284 -43 3,4

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 7¢/126

On dénombre 10 ORL libéraux a Metz Métropole, dont 90 % Avec une densité de 4,5 ORL pour 100 000 habitants, la
sont localisés a Metz, essentiellement a Borny (zone franche = métropole se trouve plutdt bien dotée dans ce domaine, et
rue de Sarre) et Metz centre. Dans le reste de la métropole  demeure devant les chiffres départementaux et nationaux.
messine, un autre ORL est localisé au Ban-Saint-Martin. On constate depuis 10 ans une hausse pour Metz Métropole

et la Moselle (+3 pour Metz Métropole) a linverse de la
tendance nationale.
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7/ Les gynécologues

Nombre et densité des gynécologues - source : Insee, BPE et RP

Nombre en 20129

Metz 19

Metz Métropole 20

Moselle ol
France métropolitaine 4773

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

nd 16,3
nd 9,0
nd 58
nd 7,2

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 10/26

On dénombre 21 gynécologues libéraux a Metz Métropole,
dont 95 % sont localisés a Metz, essentiellement & Metz
centre, Borny (zone franche rue de Sarre et clinique Claude
Bernard) et Nouvelle Ville. Dans le reste de la métropole

messine, 'autre gynécologue libéral est localisé a Marly.

8/ Les gastro-entérologues

100 000
habitants, la métropole se trouve plutdt correctement
dotée dans ce domaine, et demeure devant les chiffres

Avec une densité de 9 gynécologues pour

départementaux et nationaux. Les données antérieures ne
sont pas disponibles.

Nombre et densité des gastro-entérologues - source : Insee, BPE et RP

Nomlbre en 2019

Metz 10

Metz Métropole 10

Moselle 32
France métropolitaine 2856

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

4 8,6

4 4,5
13 3,1
656 4,3

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 19/26

On dénombre 10 gastro-entérologues libéraux a Metz
Métropole, tous localisés a Metz, essentiellement a Borny
(cliniqgue Claude Bernard). La majorité des gastro-
entérologues exercent en tant que salariés des hdpitaux

(Robert Schuman et Mercy) dans la métropole messine.
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Avec une densité de 4,5 ORL pour 100 000 habitants, la
métropole se trouve plutdét mal dotée dans ce domaine,
mais demeure devant les chiffres départementaux et
nationaux. On constate depuis 10 ans une hausse pour la
métropole et

la Moselle (+4 pour

conformément a la tendance nationale.

Metz Métropole)



9/ Les psychiatres

Nombre et densité des psychiatres - source : Insee, BPE et RP

Nombre en 20129

Metz 22
Metz Métropole 22
Moselle 4]

France métropolitaine 6483

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

=5 18,9
-4 9,9
=7 39
39 97

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 15/26

On dénombre 22 psychiatres libéraux a Metz Métropole,
tous localisés a Metz, essentiellement a Metz centre et
Nouvelle Ville. Avec une densité de 99 psychiatres pour
100 000 habitants, la métropole se trouve plutdt mal dotée
le chiffre

dans ce domaine, mais demeure devant

10/ Les ophtalmologues

départemental. Elle est trés proche de la densité nationale.
On constate depuis 10 ans une baisse de leur nombre a
Metz Métropole et en Moselle. Leur nombre augmente tres
faiblement en France.

Nombre et densité des ophtalmologues - source : Insee, BPE et RP

Nombre en 2012

Metz 22
Metz Métropole 26
Moselle 6l

France métropolitaine 5392

Densité pour

Evolution 2009/2019 100 000 habitants

4 18,9

5 n,8

6 58
375 8,1

Classement au sein des EPCI de 200 000 a 300 000 habitants 5¢/26

Metz
Métropole, dont 22 localisés a Metz, essentiellement a Metz

On dénombre 26 ophtalmologues libéraux a
centre, Borny et Nouvelle Ville. En dehors de Metz, les
ophtalmologues libéraux se situent au Ban-Saint-Martin, a
Ars-Lagquenexy (activité libérale au sein de I'Hopital Mercy),
et Woippy.
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Avec une densité de 11,8 ophtalmologues pour 100 000
habitants, la métropole se trouve plutdt bien dotée dans ce
domaine, et demeure devant les chiffres départementaux
et nationaux. On constate depuis 10 ans une hausse de leur
nombre a Metz Métropole (+5) et dans le reste de la Moselle
(+1), ainsi qu'en France.



Que retenir sur les spécialités médicales ?

Les données disponibles ne permettent mal-
heureusement pas d’anticiper le vieillissement a venir
des professionnels de santé, en absence d’information
sur I'age des praticiens. Il est donc impossible de

mettre en exergue les spécialités ou la part de 55 ans
et plus est la plus importante, et pour lesquelles les
besoins prochains en renouvellement seront les plus

criants.

1/ Une concentration géographique des médecins spécialistes

Bellecroix
Borny
Devant-les-Ponts
GCrange-aux-Bois
Les lles
Magny
Metz centre
Metz Nord
Nouvelle Ville
Queuleu-Plantiéres
Sablon
Vallieres

Ensemble Metz

En 2019, d'aprés la BPE de I'Insee, et sur les spécialités
retenues, le quartier de Borny est particulierement bien
doté en médecins spécialistes. Cela s'explique par deux
éléments::

I La présence de la clinigue Claude Bernard, de
l'institut Feminae et de la clinique du sport Pierre de
Coubertin, au sein desguelles les médecins
exercent avec un statut libéral. Les radiologues et
cardiologues y sont particulierement présents.

I La forte densité de médecins spécialistes qui se sont
installés ces derniéres années rue de Sarre, en zone

franche urbaine.

Nombre de Répartition dans la ville de
spécialistes Metz
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Les spécialistes sont ensuite majoritairement implantés
dans les quartiers urbains centraux: Metz centre,
Nouvelle Ville, puis Les lles.

Trois quartiers n'accueillent aucun spécialiste: La
Grange-aux-Bois, Magny, et Metz Nord. Ces quartiers
sont cependant bien reliés au centre-ville par les
transports en commun, ou sont situés a proximité d'une
offre hospitaliere (Crange-aux-Bois avec I'Hopital de

Mercy).
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Répartition par quartier messin en 2019 des médecins spécialistes —source : Insee, BPE et RP
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g 3 2
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Bellecroix 1 0 0
Borny 5 39 13
Devant-les-Ponts 0 0 0
Grange-aux-Bois 0 0 O
Les lles 0 17 0
Magny (0] 0 0
Metz centre 2 8 4
Metz Nord 0 0 0
Nouvelle Ville 1 1 3
Somiores  © 0O
Sablon 0 0 0
Vallieres 0 0 0
Ensemble Metz 9 65 20

Ces chiffres ne prennent en effet pas en compte tous les

médecins spécialistes exergcant dans les hopitaux

messins.
Dans la métropole, certaines communes sont
relativement bien dotées en spécialistes, comme

Montigny-lés-Metz et Ban-Saint-Martin, ou plusieurs
spécialistes sont réunis en un lieu (24 rue du Maréchal
Foch). Vantoux est bien dotée, mais cela s'explique par
I'exercice libéral de certains médecins de I'Hopital Robert
Schuman. En revanche, les villes de Woippy, Ars-sur-
Moselle, Longeville-les-Metz et Moulins-lés-Metz
regroupent trés peu, voire pas du tout, de médecins
spécialistes. La ville de Metz est certes a proximité, mais

au sein méme de la ville de Metz, I'offre est également
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concentrée, a Borny et en centre-ville, selon les

spécialités.
Concernant Ars-sur-Moselle, un peu excentrée par

rapport au centre de la métropole, cela pourrait se

révéler pertinent.
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